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«Zum Wohle der Betroffenen»

Deutschsprachige Alzheimer-Organisationen vertiefen Kooperation

WIEN/SCHAAN Um den Austausch
und das Lernen voneinander zu for-
dern, Synergien zu nutzen und die
Ressourcen der Non-Profit Organisa-
tionen effizienter zu nutzen, haben
sieben deutschsprachige Alzheimer-
Organisationen ihre Kooperation
vertieft. Am dritten Treffen der
deutschsprachigen Alzheimer Ge-
sellschaften, das am 16. und 17. Janu-
ar in Wien stattfand, wurde dem-
nach die offizielle Vereinbarung
zwischen Osterreich, der Schweiz,
Deutschland, Luxemburg, Liechten-
stein, Belgien und Siidtirol unter-
zeichnet, teilte Demenz Liechten-
stein Anfang Woche mit. Damit gi-
ben sie ihrer Kooperation, die 2018
in Bern lanciert und 2019 in Luxem-
burg weiterentwickelt wurde, einen
verbindlichen Rahmen.

Synergieeffekt nutzen

Die Zielsetzung ist klar: «Die Koope-
ration dient einerseits dem Aus-
tausch iiber politische Aktivititen
wie beispielsweise nationale De-
menzstrategien oder -plinen, aber
auch zu Kampagnen zum Thema
Demenz und Versorgungskonzep-
ten», schreibt der Liechtensteiner

Verein weiter. Dariiber hinaus sol-
len vorhandene Synergien besser
genutzt werden. Unter anderem bei-
spielsweise fiir eine arbeitsteilige
Produktion oder Bereitstellung von
Texten aus eigenen Informations-
broschiiren. Deren krankheitsspezi-
fischen Inhalte seien grundsitzlich

alzheimer %

landeriibergreifend nutzbar: «Auch
wenn solche Broschiiren beziiglich
juristischer oder sozialversiche-
rungsrechtlicher Fragen jeweils ldn-
derspezifisch ergdnzt werden miis-
sen, konnen durch die Erarbeitung
jeweils im Lead einer Organisation
wertvolle Synergien genutzt und so
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die damit gewonnenen Ressourcen
fiir die jeweils eigenen, linderspezi-
fischen Aktivititen der Non-Profit
Organisationen fiir Menschen mit
Demenz und ihre Angehdrigen ein-
gesetzt werden.». In Zeiten der knap-
pen Ressourcen bedeute das einen
«Gewinn fiir alle». Als eines der ers-

Mitglieder der
deutschsprachigen
Alzheimer-Organisati-
onen bei der Unter-
zeichnung der Koope-
rationsvereinbarung in
Wien. Matthias BrUstle
(Dritter von links) war
fir Demenz Liechten-
stein vor Ort. (Foto: ZVG/
Demenz Liechtenstein)

ten gemeinsamen Projekte soll laut
Demenz Liechtenstein ein Leitfaden
der angemessenen deutschsprachi-
gen Terminologie aus Sicht von Men-
schen mit Demenz und ihren Ange-
horigen veroffentlicht werden. Der
Arbeitstitel lautet «Wie sprechen wir
liber Demenz». (red/pd)

Alpiner Schutzwaldpreis Helvetia 2019 geht
nach Osterreich, Deutschiand und in Schweiz

Forderung Die Arbeitsge-
meinschaft Alpenlandische
Forstvereine - auch Liech-
tenstein ist Mitglied - wiir-
digt damit Projekte, die sich
besonders vorbildlich fiir den
Schutzwald engagieren.

Im Beisein von politischen und forst-
lichen Vertretern aus dem Kanton
St. Gallen, Liechtenstein, den Bun-
desldndern Vorarlberg und Tirol und
aus der autonomen Provinz Siidtirol
wurden im Pfalzkeller in St. Gallen
Ende Januar drei Projekte in den Ka-
tegorien «Schulprojekte», «Offent-
lichkeitsarbeit, Innovation und
Schutzwaldpartnerschaften» und
«Erfolgsprojekte» gewiirdigt. Erst-
mals ist zudem der «Pressepreis»
vergeben worden. Mit dem «Schutz-
waldpaten» zeichnete die Arbeitsge-

meinschaft eine Person fiir ihre Ver-
dienste rund um den Schutzwald
aus. 16 Projekte aus Deutschland, Ita-
lien, Osterreich und der Schweiz
wurden eingereicht. Die internatio-
nal besetzte Jury ehrte folgende Pro-
jekte und Medienberichte, heisst es
in der Medienmitteilung, die Anfang
Woche verschickt wurde. Ausge-
wihlte Gewinnerprojekte:

e «Schulprojekte» - «Schutzwald,
Rotten und Lawinenverbauungen»
aus Vorarlberg: Die Bregenzer Volks-
schule Schillerstrasse fiihrt Kinder
schon friih und spielerisch an den
Schutzwald heran. Jede Klasse nimmt
pro Schuljahr an vier Fiihrungen teil.
Ein Waldpéddagoge erkldrt den Kin-
dern zuerst die Funktion einzelner
Schutzwaldformen und Schutzbau-
ten. Anschliessend erstellen sie Mo-
delle zum Schutzwald, zur Rotten-
struktur und zu Lawinenverbauun-

gen. Dazu benutzen sie die im Wald
vorhandenen Naturmaterialien.

o «Offentlichkeitsarbeit, Innovati-
on und Schutzwaldpartnerschaf-
ten» -Projekt «<Methode zur mone-
tiren Bewertung des Wildeinflus-
ses im Schutzwald» aus Graubiin-
den. Wildverbiss hat Langzeitfolgen
fiir Schutzwilder. Das ist allgemein
bekannt. Diese Auswirkungen zu
quantifizieren ist schwierig. Nora
Zircher-Gasser hat deshalb in ihrer
Masterarbeit eine Methode dafiir ent-
wickelt. Diese Bewertung leistet zwei-
erlei: Erstens ist sie wichtig fiir das
Schutzwaldmanagement. Zweitens
versachlicht sie die oft sehr emotio-
nal gefithrte Wald-Wild-Diskussion.

e «Pressepreis» - 3sat, ZDF, ORF,
SRF und ARD fiir «Nano-Spezial:
Wald der Zukunft»: Unaufgeregt,
doch sehr verstdndlich und priagnant

stellt «Nano-Spezial» Strategien fiir
den Wald der Zukunft vor. Verschie-
denen emotionale und zugleich fach-
lich-fundierte Geschichten zeigen die
vielfdltigen Funktionen des Waldes.
Das zentrale Thema sind die notwen-
digen Schritte, um die Wilder trotz
Klimawandel zu erhalten. Das Motto
ist «Anpacken statt reden». (red/pd)

«Schutzwaldpreis Helvetia 2019» -

Alle Gewinner auf einen Blick

e «Schulprojekte»: «Schutzwald, Rotten und
Lawinenverbauungen», Vorarlberg.
«Offentlichkeitsarbeit, Innovation und
Schutzwaldpartnerschaften»: Methode zur
monetaren Bewertung des Wildeinflusses im
Schutzwald, Graubtnden.
«Erfolgsprojekte»: «50 Jahre Schutzwald-
bewirtschaftung Schmirn-Lawinen», Tirol.

e Sonderpreis der Jury: «Gewdasserbetreu-
ungskonzept Untere Ahr / Auwald -
Schutzwald im Talboden», Sudtirol.
Pressepreis: «Nano-Spezial: Wald der Zukunft»

Nicht erschrecken
Heute findet der
Sirenenetest statt

SCHAAN Gemeinsam mit den Kanto-
nen und weiteren Partnern sowie
mit dem Land Liechtenstein hat das
Bundesamt fiir Bevolkerungsschutz
(BABS) unter dem Begriff «Polyal-
ert» ein System zur Fernsteuerung
der Sirenen eingefiihrt. Alle statio-
niren Sirenen sind daran ange-
schlossen. «Polyalert» wurde in den
vergangenen Jahren zu einem Kern-
system fiir die Alarmierung und Er-
eignisinformation weiterentwickelt.
Die Alertswiss-App und -Website, die
SRG-Radiosender sowie die Twitter-
Konten der Nutzerorganisationen
sind direkt an «Polyalert» ange-
hingt. Damit konnen die Behdérden
gleichzeitig auf mehreren Kandlen
Meldungen erfassen, redigieren und
auslosen. Die Alertswiss-App gibt es
kostenlos fiir Android- und fiir iOS-
Systeme (Play Store/App Store).
Mehr zum Sirenentest im Internet
auf www.babs.admin.ch/de/alarm/
sirenentest.html. (eps)

Haus Gutenberg

Familienschicksal
und persdnlicher
Lebensweg

BALZERS Durch die Erfahrungen aus
der systemischen Familientherapie
trat immer mehr die Bedeutung un-
serer Herkunft in unsere Wahrneh-
mung. Beim Familienstellen erleben
wir, wie Neuorientierung und Erwei-
terung der Wahrnehmung geschieht,
sodass «Storfelder» behoben und L6-
sungen gefunden werden konnen.
Wenn Sie eine Aufstellung machen
mochten, vermerken Sie das bitte in
Threr Anmeldung. (pr)

Uber den Kurs

e Referent: Dr. Karl Heinz Domig

e Termin: Samstag, 15. Februar, 9 bis 17 Uhr

e Kosten (inklusive Verpflegung): 200 Franken,
ohne Aufstellung: 150 Franken.

e Die Verantwortlichen des Hauses Gutenberg
bitten um Anmeldung bis 8. Februar.

Karl

Heinz
Domig.

(Foto: ZVG/HG)

132. Mittwochforum

Moderne Gefdassmedizin - Interdisziplinare Herausforderung

SCHAAN Steigende Lebenserwartung,
ungesunde Ernihrung, Bewegungs-
mangel und Nikotinkonsum haben zu
einer starken Zunahme der Gefédsser-
krankungen gefiihrt. Auch erbliche
Veranlagung kann zu Krankheiten wie
Arteriosklerose und nicht heilenden
Wunden fiihren. Uber die Behand-
lungsmoglichkeiten berichten die Ge-
fassspezialisten Enrique Alejandre-La-
font (Facharzt fiir Radiologie), Ulf
Benecke (FA fiir Angiologie) und Georg
Heller (FA fiir Gefisschirurgie) heute
um 19.30 Uhr im Rahmen des Mitt-
wochforums der Arztekammer im
SAL. Gefdssmedizin ist komplex, da
Gefdsserkrankungen meist mehrere
Organsysteme gleichzeitig betreffen
und plotzlich zu bedrohlichen Proble-
men fiihren konnen. Deshalb ist es fiir
eine optimale Behandlung wichtig,
dass die verschiedenen Gefissdiszip-
liTnen eng zusammenarbeiten und
stets neben den Hausirzten auch Spe-
zialisten involviert sind, um den Blick
fiirs Ganze nicht zu verlieren. Insge-
samt spielen in der Gefissmedizin drei
Teildisziplinen zusammen:

e Die Angiologie beschiftigt sich
unter anderem mit Diagnosestel-
lung und Behandlung von Venen-
leiden wie Thrombosen, Venenent-
ziindungen, Krampfadern und de-
ren Komplikationen sowie mit Er-
krankungen der Schlagadern.

Drei Fachleute referieren um 19.30 Uhr im
SAL Uber vielféltige Gefasserkrankungen und \

e Die Gefdsschirurgie beinhaltet
alle Eingriffe an Arterien und Ve-
nen mittels klassischer Chirurgie
oder moderner Katheterverfahren.

e Die interventionelle Radiologie
befasst sich mit bildgesteuerten
Eingriffen. Mithilfe von Rontgen-
oder Ultraschallgeridten werden
millimeterdiinne Instrumente
durch Blutgefisse oder andere

die Behandlungsmaglichkeiten. (Foto: ZvVG/SSl)

Leitstrukturen im Kérper zum
Ort der Erkrankung gesteuert,
um diese lokal zu behandeln.

Die Referenten Enrique Alejandre-
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ler sind in leitender Funktion in je-
weils einer der gefissmedizinischen
Teildisziplinen tétig und gewéhrleis-
ten somit einen umfassenden Ein-
blick in das breite Spektrum der Ge-

Lafont, Ulf Benecke und Georg Hel- fidssmedizin. (eps)
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